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INTRODUCAO

O processo de administracao de medicamentos em um
hospital é iniciado apds a realizagdo da prescricdo
médica, considerada o ponto de partida para o
tratamento do paciente. A prescricdo deve ser clara,
objetiva e de facil compreensdo. Uma ferramenta
importante para o atendimento desses requisitos é a
prescricao eletronica, que deve ser constantemente
avaliada a fim de conferir a informacdo correta para
administracdo dos medicamentos, conforme plano
terapéutico. Além da avaliagdo clinica da prescricdo,
torna-se necessaria a priorizagdo de acdes que visam a
prevencao de eventos relacionados a esta etapa do
processo.

O estabelecimento de padroes de infusdes de
medicamentos utilizados em terapia intensiva
contribui para garantir a seguranca da prescricao e
administracdo de farmacos nessas unidades,
principalmente em instituicdes de corpo clinico aberto.
O cuidado assistencial relacionado aos parametros de
monitorizacdo desses medicamentos, também se
torna mais seguro, uma vez que nao ha disparidade de
condutas adotadas por diferentes profissionais para
uma mesma necessidade clinica.

OBIJETIVOS

Padronizar e disponibilizar como item de prescricao a
dose e diluicdo de medicamentos utilizados em Centro
de Tratamento Intensivo adulto.

METODO

Foram avaliadas as prescricdes do Centro de Terapia
Intensiva no periodo de 01 de margo de 2017 a 31 de
margo de 2018, e adotada a seguinte metodologia:
1) Estabelecimento dos medicamentos de infusdo
continua que necessitavam de padronizacdo de dose e
diluicdo, considerando critérios de disparidade de
prescricdo (duas ou mais formas diferentes de
prescrever); 2) Pesquisa na base de dados,
Micromedex®, para avaliagio da estabilidade e
concentracdao recomendada para diluicdo de cada
medicamento; 3) Criacdo de um grupo de trabalho,
constituido de médicos, farmacéuticas e enfermeiras,
considerando aspectos técnicos dos medicamentos e
de aplicacdo as condi¢bes clinicas dos pacientes;
4) Cadastro dos padrdes de infusdo no sistema de
prescricdao eletrénica da instituicao.

RESULTADOS

Apds a andlise farmacéutica das prescri¢cdes do Centro
de Terapia Intensiva Adulto, foram elencados 13
medicamentos para padronizacdao de infusdes
continuas, totalizando 20 solugdes cadastradas no
sistema de prescri¢do eletronica da instituicdo.

Titulo de preserigio Diluigdo,/ Concentracdo Padronizada

Amiodarona Bolus (3mg/mL) 100mL 2amp +100mL5G 5% | 300mg/100mL
Amiodarona |Amiodarona Infusio - Acesso Periférico - (1,8mg/mL) 250ml 3 amp + 250mL 56 5% | 450mg/250mL
Amiodarona Infusio - Acesso Central (3,6mg/mL) 250mL | 6 amp +250mL 5G 5% | 900mg/250mL
Atracrio Infusio Simples (1mg/mL) 250mL 10 amp+ 225mL 5F 0,9%| 250mg/250mL
AtracUrio Infusio Concentrada (2mg/mL) 250mL 20 amp+ 200mL 5F 0,9%| 500mg/250mL
5 amp+90mLSF 0,9% | 500mg/100mL
5 amp+ 200mL5G 5% | 250mg/250mL
1amp+230mL 56 5% | 250mg/250mL
Lamp +240mL SF 0,9% | 2500m g/250mL
2 amp+80mL 5F 0,9% | 1000mcg/100mL|
4amp+60mL SF 0,9% | 2000m cg/100mL]

2amp+80mLSF0,9% | 100mg/100mL
4amp+60mLSF 0,9% | 200mg/100mL

1amp+240mL 56 5% | S0mg/250mL
1amp+250mL5G 5% | S0mg/2s0mL
2amp + 243mL 56 5% |B000mcg/250mL]

Atracidrio

Cetamina  |Cetamina Infuséo Continua (Smg/mL) 100mL
DoPAMIna  |Dopamina Infuséo Continua (Img/mL) 250mL
DoBUTAmina |Dobutamina Infusio Continua (1mg/mL) 250mL
Esmolol Esmuolal Infuséio Continua (10mg/mL) 250mL
Fentanil Infus&o Simples (10mcg/mL) 100mL
Fentanil Infusdo Concentrada (20meg/mL) 100mL

Fentanil

hictazalam Infusdo Simples (Lmg/ml) 100mL
Midazalam Infusio Concentrada (2mg/mL) 100mL
NitroGLICERINA |Nitroglicerina Infusfio (0, 2mz/mL) 250mL
NitroPRUSSIATO |Nitroprussiato de sodio Infuso (0, 2mg/mL) 250mL
Norepinefring Infusio Simples (32meg/ml) 250mL
Morepinefrina Infuséo Concentrada (64meg/mL) 250mL damp + 234mL 5G 5% 16000m cg/250mL
Marfina Infusio Continua simples {0,5mg/mL) 100mL Samp+95mLSF0,9% | S0mg/100mL
orfina Infusio Continua Concentracia (Lmg/mL) 100mL |10 amp+90mL SF 0,9% | 100mg/100mL
1amp+99mLSF 0,9% | 20uif/100mL

Midazolam

Norepinefrina

Morfina

Vasopressina  |\asopressina Infusio Continua (0,2ui/mL) 100mL

CONCLUSAO

O processo de padronizagao das infusGes continuas do
Centro de Terapia Intensiva Adulto e o cadastro destas
no sistema de prescricao eletrénica, agregou agilidade
na prescricado médica, seguranga no preparo,
administracdo e monitoramento dessas solucdes
mantendo o tratamento individualizado com base nas
diferentes necessidades clinicas do paciente.
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Orgulho em promover a seguranca do paciente.




